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SZKOŁA PODSTAWOWA im. Zbigniewa Świętochowskiego w BARCZEWIE 

 

      DŁUGA  
 

         PRZERWA 
                                                              Ukazuje się od 1999 r. 

GAZETKA SZKOLNA miesięcznik 
     Nr 2 .             BARCZEW, rok szkolny 2013/2014 

 

 

Narodowe Święto Niepodległości 

 

W naszej szkole jak co roku obchodziliśmy 

Święto Niepodległości. Przedstawiciele     

wszystkich   klas pojechali na mogiłę 

powstańców znajdującą się w lasach 

pyszkowskich. Tam wysłuchali opowieści 

nauczycielki p. A. Drajling o powstaniu 

styczniowym, zapalili znicze i uczcili 

poległych minutą ciszy (zdj. u góry). Po 

powrocie odbyło  się przedstawienie 

obrazujące odzyskanie niepodległości 

przez Polskę. Spektakl przygotowała pani 

Magdalena Kubiak z pomocą klasy VI   

(zdj.).               

           
M. Domagalski 

Teatr - dobra rzecz 

Klasy I - III w październiku były na 

przedstawieniu pt.”Bajka o 

komputerowym rycerzu i o księżniczce           

z książki”. Spektakl odbył się  w Sieradzu. 

Uczniom  najbardziej podobało  się, kiedy 

dobra wróżka uratowała księżniczkę  
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Klementynkę i księcia Ser Pixela.          

Na przedstawienie pojechało 33 uczniów.

            M. Kaczmarek 

 

 

23 października odbyła się wycieczka klas 

IV - VI do teatru w Sieradzu. Pojechaliśmy 

na przedstawienie pt. „Świat robotów” 

według Stanisława Lema. Spektakl był 

bardzo ciekawy,  wszystkim się podobał    

i bardzo się śmialiśmy.             K. Stawski 

 

Akcja segregacja 

 
W naszej szkole  realizowany jest konkurs 

,,Akcja segregacja „ . Polega on na 

przedstawieniu za pomocą pracy 

plastycznej segregacje śmieci w naszej 

okolicy. Najciekawsze prace zostaną  

nagrodzone.                  Z. Cieślowska  

Ekologiczna klasa 

Pani Renata Kręzel ogłosiła konkurs         

pt. „Ekologiczna klasa”. Konkurs składa 

się    z kilku części i polega na wykonaniu 

określonych zadań. Z zadaniami można się 

zapoznać z plakatu, który wisi na korytarzu 

szkolnym. Główną nagrodą będzie Puchar 

Dyrektora Szkoły i tytuł Klasa 

Superekologiczna. Podsumowanie 

konkursu w czerwcu 2014 roku.  

Wszystkich uczniów zapraszamy do 

uczestnictwa w ekologicznych konkursach. 

                                              W. Pawlikowski  

Śniadanie daje moc 

8 listopada uczniowie wszystkich klas 

zjedli wspólne śniadanie w swoich klasach. 

Akcja ta, która w naszej szkole ma miejsce 

trzeci rok, propaguje śniadanie jako 

najważniejszy posiłek w ciągu dnia. 

  

  Red. 

Tesco dla szkół 

Nasza szkoła włączyła się konkursu znanej 

sieci sklepów, którego tegorocznym 

hasłem jest „Talent do niemarnowania”. 

Zadanie konkursowe polegało na 

wykonaniu filmiku prezentującego 

problematykę niemarnowania żywności.    

Uczniowie klasy II wraz z wychowa-

wczynią p. R. Kręzel nakręcili film, który 

został oficjalnie zakwalifikowany do 

konkursu i można go zobaczyć pod 

adresem  

www.tescodlaszkol.pl/57309.                     
Od 18 listopada głosuj na ten film.                     
A oto kolejne kroki: 

1. Zarejestruj się na stronie konkursu. 

2. Aktywuj konto i zaloguj się. 

3. Odszukaj ten film (Galeria filmów – 

województwo: łódzkie – powiat: sieradzki  

- miasto: Barczew). 

4. Oddaj głos na film każdego dnia. 

5. Powiadom swoich bliskich i znajomych 

o akcji.       

Na zwycięskie szkoły czekają atrakcyjne 

nagrody.                                         Red. 

 

 

 

http://www.tescodlaszkol.pl/57309
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Ślubowanie 

Ślubowanie klasy pierwszej odbyło się 17 

października. Przygotowała je 

wychowawczyni p. Elżbieta Łusiak. 

Uczniowie, którzy przystąpili do 

ślubowania, to:  

Jakub Chudzia, Tomasz Domagalski,  

Oliwia Gałafin, Bartosz Kowalski, 

Martyna Kuświk, Maja Lebiedzińska, 

Anna Lewandowska, Liwia Obała, 

Maksymilian Pasierb, Gabriel Poluszczyk, 

Antoni Sadło, Natalia Ziembicka (na zdj. 

z wychowawczynią).   

 

 
 

 

Uczniowie musieli podjąć się wielu zadań, 

między innymi takich jak śpiewanie, tańce, 

recytacja. 

Następnie odbili swój kciuk na plakacie. 

Potem złożyli uroczystą przysięgę na 

sztandar narodowy. Pani dyrektor 

przypieczętowała ich słowa wielkim  

ołówkiem. Uczniowie otrzymali  

wiele prezentów od pani dyrektor 

i starszych kolegów.             W. Pośpiech 

 

Pasowanie na czytelnika 

24 października uczniowie klasy pierwszej 

zostali pasowani na czytelników (zdj.). 

Dzieci zapoznały się ze sposobem 

korzystania z księgozbioru i innych 

zasobów biblioteki. Słuchały tekstów 

czytanych przez bibliotekarkę, układały 

rozsypanki literowe i sylabowe, poznały 

regulamin biblioteki oraz jak szanować 

książki. Po uroczystym ślubowaniu, 

samodzielnie wybierały książki i po raz 

pierwszy je wypożyczyły. Uczniowie 

otrzymali dyplomy – zakładki oraz list do 

rodziców zachęcający ich do głośnego 

czytania dziecku. 

 

                                     K. Kaczmarek 

Tę książkę polecam… 
 

 ,,Tajemnica zaczarowanego klasera” 
autorstwa  Danuty Zawadzkiej  

to świetna książka. Opowiada ona              

o przygodach  Aleksa i jego przyjaciół. 

Wszystko zaczęło się od  niezwykłego 

prezentu dziadka i liście od niego z treścią 

o magicznej  mocy tego podarunku. 

By poznać dalszą cześć jego przygód, 

koniecznie przeczytaj tę książkę.  
                                        Z. Cieślowska 

 

Konkursy czytelnicze 
Biblioteka szkolna przypomina                   

o całorocznym konkursie czytelniczym 

„Czytelnik roku” oraz nowym 

„Rozczytana klasa”. W obu kategoriach 

należy wykazać się największą liczbą 

wypożyczonych i przeczytanych książek,    

a także czasopism.                      Red. 
 

Ważne Dni 

Listopad 

15- Dzień Pamięci Ofiar  Drogowych 

16- Dzień Tolerancji 

17- Dzień Studenta 

21- Dzień Telewizji 

24- Dzień Tańca 

25- Dzień Pluszowego Misia 

29- Dzień bez Zakupów 

30- Andrzejki 
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Grudzień 

1- Dzień Walki z AIDS 

3- Dzień Osób Niepełnosprawnych 

4- Dzień Górnika 

5- Dzień Wolontariusza 

6- Mikołajki 

7- Dzień Lotnictwa Cywilnego 

10- Dzień Praw Człowieka 

11- Dzień Astmy 

13- Dzień Księgarza 
                                             K. Stawski 

 

Młodzi piłkarze 

 Nazywam się Jakub Bugajczyk. Jestem 

uczniem VI klasy Szkoły Podstawowej      

w Barczewie.  Mam 12 lat. Gram w klubie 

LKS Zapole od ubiegłego roku.

 

W klubie jest nas 21 chłopców. Grają tam 

tylko zawodnicy, którzy urodzili               

się w latach 1999 – 2001. Treningi 

odbywają się co dwa dni. Zimą trenujemy 

na sali gimnastycznej w szkole                  

w Brzeźniu. Moim trenerem jest Dawid 

Bakowicz, a założycielem klubu Zbigniew 

Pustelnik. Ja gram na pozycji prawego lub 

lewego obrońcy. Lubię grać w piłkę nożną, 

ponieważ sprawia mi to dużą przyjemność 

i daje wiele emocji.        Oprac. M. Kaczmarek 

 

 

 

Od redakcji 

Jeśli chcesz opowiedzieć o swoich 

zainteresowaniach, zgłoś się do 

członków koła redakcyjnego lub do 

pań bibliotekarek. 

                         

Zdrowe przekąski 

 

W tym roku nasza szkoła realizuje projekt  

“Moda na zdrowie”. 

“Długa Przerwa” przekonuje  do zdrowego 

odżywiania się.  

Zapytaliśmy  dzieci z różnych klas, co dla 

nich jest najzdrowsze. 

Najwięcej powiedziało, że dla nich 

najzdrowsze jest jabłko i gruszka. 
Wymieniły też inne: rzodkiewka, 

truskawka czy banan. Nikt nie wspomniał 

o chipsach czy batonikach. I dobrze.  
                                               M. Domagalski  

 

 

Gotuj z … Michałem 

 
Placki bananowe 

Składniki: 

1 1/4 szklanki mąki  

1 1/2 łyżeczki proszku do pieczenia 

1 łyżka cukru 

1/2 łyżeczki soli  

1 jajko 

1 szklanka mleka  

2 łyżki oleju 

2 średnie banany   

   pokrojone w plasterki 

2 łyżki masła  
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2 łyżki cukru  

szczypta cynamonu  

6 małych kulek lodów 

 

Przygotowanie 

Pierwsze siedem składników wymieszaj    

w misce i odstaw na 10 minut. Dodaj 

banany i wymieszaj. Następnie na patelnię 

włóż część masła i rozpuść na małym 

ogniu. Dużą łyżką nabieraj ciasto i wlewaj 

na patelnię. Smaż, aż na powierzchni 

pojawią się pęcherzyki powietrza . Odwróć 

i smaż, aż placki się zarumienią. Na sam 

koniec posyp cukremi, połóż kulkę lodów.  

Czas przygotowania i smażenia: ok.12 

min.  Smacznego.                    M. Domagalski 

Marchew – królowa warzyw 

 

  Korzeń marchwi zawiera odżywcze 

cukry-węglowodany (m.in. sacharozę           

i glukozę), białko, liczne karoteny, 

prowitamina A α- i β-karoten, olejek lotny, 

witaminy B1 i B2, B6, C, E, H, K, PP  oraz 

wapń, żelazo, miedź i fosfor, a także 

pektyny.  Wartość energetyczna w 100 g 

marchwi wynosi ok. 33-35 k.               

Jadalny korzeń ma wiele zastosowań         

w kuchni. Można jadać marchew na 

surowo, jako surówkę, gotowaną               

w sałatkach i zupach lub z wody, smażoną, 

duszoną. Z marchwi robi się soki                

i przeciery, a także przetwory. 

Jednym z narodowych produktów 

kulinarnych Portugalii jest dżem 

marchewkowy. 

W przeszłości rozpowszechniona była 

marchew w różnych kolorach: białym, 

żółtym, pomarańczowym, fioletowym oraz 

tzw. tęczowym. Obecną popularność na 

świecie pomarańczowa marchew 

zawdzięcza Holendrom, którzy 

wyhodowali oraz wypromowali odmianę  

w tym kolorze.                      M. Kaczmarek        

                  

Tę grę polecam 

,,Farming Simulator 2013” jest to gra,       

w której można hodować zwierzęta takie 

jak owce, krowy i kury. Gra zawiera ponad 

20 licencjonowanych marek maszyn 

rolniczych, takich jak: Case IH, Deutz-

Fahr, Lamborghini, Same, Horsch, 

Amazone i wiele innych. Można w nią  

grać ze swoimi przyjaciółmi. W trakcie 

kariery wcielisz się w gospodarza i krok po 

kroku będziesz poznawać uroki życia 

rolnika w całkowicie nowym miejscu, po 

którym możesz się swobodnie poruszać. 

                                          W. Pawlikowski 

     Zwierzęta w naszych domach 

 

Redakcja „Długiej Przerwy” zapytała 

uczniów naszej szkoły, jakie mają 

zwierzęta domowe. 

Największą popularnością cieszą się psy    

i koty. Mniej popularne to króliki, chomiki, 

papugi, żółwie i rybki.      Należy zachęcać 

dzieci do posiadania zwierząt. 

http://pl.wikipedia.org/wiki/Sacharoza
http://pl.wikipedia.org/wiki/Glukoza
http://pl.wikipedia.org/wiki/Bia%C5%82ka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Karoten
http://pl.wikipedia.org/wiki/Witamina_A
http://pl.wikipedia.org/wiki/Witamina_B1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Witamina_B6
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kwas_askorbinowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Witamina_E
http://pl.wikipedia.org/wiki/Biotyna
http://pl.wikipedia.org/wiki/Witamina_K
http://pl.wikipedia.org/wiki/Witamina_B3
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wap%C5%84
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBelazo
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mied%C5%BA
http://pl.wikipedia.org/wiki/Fosfor
http://pl.wikipedia.org/wiki/Warto%C5%9B%C4%87_energetyczna
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sztuka_kulinarna
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sur%C3%B3wka_%28kulinaria%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sa%C5%82atka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zupa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Woda
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sok
http://pl.wikipedia.org/wiki/Portugalia
http://pl.wikipedia.org/wiki/D%C5%BCem
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Niewątpliwie zwierzęta uaktywniają ukrytą 

w nas wrażliwość. Dzięki zwierzętom 

człowiek staje się odpowiedzialniejszy       

i wrażliwszy.                        W. Pośpiech 

                 

         

               

    Rozrywka 

Dowcipy 

Do Kowalskich przyjechała babcia i pyta 

Pawełka :  

-Wnusiu dobrze się chowasz ?  

- Staram się. Ale mama i tak zawsze mnie 

w końcu znajdzie i wykąpie.  

********************************* 

- Wiecie, jak nazywa się rosyjski ksiądz? 

- Pop. 

-A wiesz, jak nazywa się rosyjski 

organista? 

- Pop music? 

 
                                           K. Kaczmarek 

 

Stop pytaniu 
 

1.Wymień 2  patronów roku 2013. 

2.Którego dnia obchodzimy andrzejki? 

3.Napisz  nazwę  pierwszego 

wynalezionego samochodu. 

4.Kim był Julian Tuwim? 

5.W której klasie naszej szkoły jest 

najwięcej uczniów? 

Jeśli znasz odpowiedzi, przynieś je do 

biblioteki do końca listopada. Wtedy 

nastąpi losowanie trzech osób, które 

zdobędą kupon STOP PYTANIU. 

 
                                     Z. Cieślowska 

 

 

„Listopadowe” imiona 
Andrzej  - to człowiek pewny siebie. Nie 

zauważa, że lata lecą, bo stale czuje         

się młody. To urodzony optymista. 

 

Katarzyna – los obdarza ją silną 

motywacją do rozwijania talentów, których 

jej nie brak. Jest osobą bardzo wrażliwą    

na swoim punkcie.  

 

Andrzejki i katarzynki 
To obrzędy ludowe dla dziewcząt                

i chłopców. Pamiętajcie powróżyć sobie    

w jeden z tych tajemniczych wieczorów. 
 

Zespół redakcyjny:                                             

Z. Cieślowska,  M. Domagalski,                              

K. Kaczmarek, M. Kaczmarek,                            

W. Pawlikowski, W. Pośpiech, K. Stawski                                

Opiekunki: A. Drajling, M. Gibka 

KONKURS 

Biblioteka szkolna zaprasza do udziału 

w  XII akcji i aukcji charytatywnej 

Pierwszego Programu Polskiego Radia 

"Choinki Jedynki 2013". 

Temat pracy:  "Magia świąt" 

Prace plastyczne na formacie A4  

składamy w bibliotece do 22 listopada. 

Starannie zabezpieczone rysunki można 

samodzielnie wysyłać  

do 25 listopada 2013 r.  na  adres: 

Polskie Radio, Pierwszy Program 

Aleja Niepodległości 77/85 

00-977 Warszawa 

z dopiskiem "Choinki Jedynki".        Red. 

 

 

 

„Gdybym miał żyć jeszcze raz, 

Odwiedzałbym różne miejsca, 

Robił dziwne rzeczy 

I podróżował z mniejszym bagażem 

niż ten, który mam.” 
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