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SZKOŁA PODSTAWOWA im. Zbigniewa Świętochowskiego w BARCZEWIE 

 

      DŁUGA  
 

         PRZERWA 
                                                              Ukazuje się od 1999 r. 

GAZETKA SZKOLNA miesięcznik 
     Nr 1 .             BARCZEW, rok szkolny 2013/2014 
 
 

Życzenia dla nauczycieli 
 

Każdemu uczniowi radość się udziela, 

gdy zbliża się Dzień Nauczyciela. 

Z okazji tego zaszczytnego Święta 

niech każda buzia będzie uśmiechnięta. 

 

Z okazji jakże ważnego święta, 

chcielibyśmy złożyć                  

najserdeczniejsze 

życzenia. 

By czasu starczyło na wszystko, 

aby w sukcesy obrodziło, 

a to co dobre na lepsze się zmieniło. 

 

 
Dziękujemy za pokazanie nam, 

że porażki mogą nas czegoś pożytecznego 

nauczyć, że gdy przeżywamy trudności, 

możemy odkryć swoją siłę, 

że miłość i życzliwość                                  

często znajdujemy w najciemniejsze dni. 
 Oprac.  K. Stawski  

 

Kto przewodniczącym szkoły? 

 

 
27 września odbyły się wybory na 

przewodniczącego Samorządu 

Uczniowskiego. Było kilku kandydatów 

(kl. IV: A. Gibka, D. Dobrzyński, M. 

Chlebicz  kl. V: O. Arczyńska, D. 

Ograbek, W. Kałuziński; kl. VI:                 

z. Cieślowska), na których w sposób tajny 

każdy uczeń mógł oddać głos. Nikt nie 

zdobył ponad połowy głosów, więc 

nastąpiła druga tura wyborów, do której 

przeszły dwie uczennice: O. Arczyńska       

i Z. Cieślowska. W demokratycznych 

wyborach przewagą kilku głosów 
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przewodniczącą naszej szkoły została 

Zuzanna Cieślowska, a Oliwia 

Arczyńska jej zastepcą. Obie na zdjęciu     

z opiekunem SU, p. J. Maksajdą.   
                                               Z. Cieślowska 

 

O naszych nauczycielach 
Zespół redakcyjny ,,Długiej Przerwy’’ 

poprosił nauczycieli o udzielenie krótkich 

odpowiedzi na poniższe pytania.   

1.Jak Pan/Pani dba o kondycję fizyczną    

w związku ze szkolną akcją ,,Moda na 

zdrowie’’? 

Małgorzat Stachura: jazda na rowerze, 

spacery, owoce i warzywa. 

Renata Kręzel: raz w tygodniu zajęcia      

w terenie ze swoją klasą: biegi, 

pokonywanie naturalnych przeszkód; jazda 

na rowerze, spacery. 

Marzanna Gibka: praca w domu, ogródku 

i podwórku; spacery, jazda na rowerze, 

badminton. 

Wioleta Glinkowska: spacery z psem. 

Jarosław Maksajda: gra w siatkówkę        

i pływa raz w tygodniu. 

Agata Drajling: spacery z kijkami, raz     

w tygodniu siłownia w Brzeźniu. 

Sylwester Płachta: do pracy zawsze 

chodzi pieszo… 

Ewelina Kędzierska: codzienne spacery, 

jazda na rowerze. 

Agnieszka Stelmasiak: spacery z dziećmi, 

regularne wyjazdy na basen. 

2.Co Pana/Panią relaksuje i jaki  sposób 

na odpoczynek psychiczny poleciłby 

Pan/Pani uczniom? 

M. S.: praca w ogródku, czytanie książek. 

R. K.: pobyt na świeżym powietrzu, praca 

w ogrodzie, spacery i nasłuchiwanie 

odgłosów ptaków, czytanie interesującej 

książki, muzyka relaksacyjna, śpiew            

i taniec. 

M. G.: spotkania z rodziną i przyjaciółmi, 

książka, film, wycieczka rowerowa, praca 

w ogródku, spacer z psem. 

W. G.: książka, muzyka, film komedia. 

J. M.: bieganie minimum 30 minut. 

A. D.: filmy dokumentalne, szybki spacer. 

S. P.: jazda na rowerze – dla wytrwałych 

dłuższe trasy, dla mniej wytrwałych – 

pobliski las. 

E. K.: spacer, książka. 

A. S.: zbieranie grzybów (szkoda, że tylko 

jesienią). 

3.Ulubiona i zdrowa potrawa? 

M. S.: sałatka owocowa słodka i zdrowa. 

R. K.: sałatki warzywno – owocowe. 

M. G.: sałatki owocowe i warzywne (bez 

papryki),  ciasteczka owsiane z miodem      

i suszonymi owocami. 

W. G.: surówka brokułowa. 

J. M.: nie ma takiej. 

A. D.: rosół bez jarzynki i kostki 

rosołowej, szpinak z czosnkiem, sałata. 

S. P.: ryba na parze z warzywami z grilla. 

E. K.: ryby i surówki. 

A. S.: naleśniki ze szpinakiem. 

4.Nauczyciela jakiego przedmiotu 

wspomina Pan/Pani jako uczeń? 

Najważniejsze jego cechy? 

M. S.: nauczycielka j. niemieckiego – 

konsekwentna, cierpliwa, uśmiechnięta. 

R. K.: nauczycielka j. polskiego – 

wyrozumiała, sprawiedliwa, 

konsekwentna, otwarta na potrzeby 

uczniów, z poczuciem humoru. 

M. G.: nauczycielka od edukacji 

wczesnoszkolnej – wymagająca, cierpliwa, 

sprawiedliwa; nauczycielka geografii – 

zachęcała do czytania książek 

podróżniczych. 

W. G.: nauczyciel matematyki –  

profesjonalizm i oddanie uczniom. 

J. M.: nauczyciel wychowania fizycznego 

– wymagający, sprawiedliwy. 

A. D.: nauczycielka j. polskiego – dbała o 

piękno i poprawność polskiej mowy, 

pokazała, że człowiek wykształcony musi 

mieć wiedzę w różnorodnych dziedzinach. 

S. P.: nauczycielka matematyki – świetny 

pedagog i miły człowiek. 

E. K.: nauczycielka biologii – cierpliwa, 

surowa, konsekwentna, bardzo 

wymagająca, uśmiechnięta. 

A. S.: nauczyciel muzyki – uśmiechnięty    

i chętny do rozmowy. 
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5.Czego życzy Pan/Pani polskiej oświacie, 

swojej szkole i sobie z okazji Dnia 

Edukacji Narodowej? 

M. S. sukcesów w pracy zawodowej, mniej 

dokumentacji, więcej czasu dla uczniów. 

R. K.: dobrze przemyślanych decyzji, 

mądrych uchwał, zwiększenia środków 

finansowych na oświatę, społeczności 

szkolnej  – zdrowia, radości, życzliwości, 

codziennego uśmiechu; sobie życzę 

cierpliwości i dużo satysfakcji z pracy. 

M. G.: aby polską polityką oświatową 

zarządzali mądrzy ministrowie, aby 

państwo nie żałowało pieniędzy na 

wyposażenie szkół w nowe technologie,     

a wydawnictwa sprzedawały tańsze 

podręczniki. 

W. G.: aby nauczyciel więcej czasu 

poświęcał uczniom, a mniej na dokumenty. 

J. M.: jak największej liczby dzieci            

w szkole. 

A. D.: więcej pieniędzy na oświatę, aby 

uczniowie mieli możliwość i chętnie 

korzystali z dodatkowych zajęć, sobie 

życzę lepiej wyposażonej klasy 

polonistycznej. 

S. P.: wielu sukcesów dla moich uczniów, 

aby nauka sprawiała im radość i dawała 

satysfakcję. 

E. K.: oświacie – podejmowania mądrych 

decyzji; szkole – samych sukcesów 

dydaktycznych i wychowawczych; sobie – 

wytrwałości, sukcesów w pracy, 

zadowolonych i uśmiechniętych uczniów. 

A. S.: dobrych wyników w nauczaniu, 

mniej nacisku na teorię, a więcej na 

praktykę; sobie – mniej życia w biegu. 

6.Co Pan/Pani najbardziej lubi w tej 

szkole? 

M. S.: Dzieci (to dzięki nim mamy pracę) 

oraz atmosferę, która panuje w naszej 

szkole. 

R. K.: miłą, przyjazną atmosferę, 

uśmiechniętych, zadowolonych uczniów     

i nauczycieli oraz pracowników, którzy 

chętnie wykonują dodatkowe prace. 

M. G.: swoją klasę i bibliotekę, moich 

uczniów z klasy III oraz współpracujących 

ze mną nauczycieli i pracowników obsługi. 

W. G.: miłą, życzliwą i kameralną 

atmosferę. 

J. M.: „uśmiechnięte obiady i smaczne 

dzieci”. 

A. D.: harmider na przerwach, 

pomysłowość uczniów. 

S. P.: swoich uczniów! 

E. K.: miłą i przyjemną atmosferę w pracy  

oraz uczniów uczących się w szkole         

w Barczewie. 

A. S.: uczniów – zawsze uśmiechniętych    

i miłych, sympatyczną atmosferę wśród 

nauczycieli  (świetnie się tu pracuje). 
            Wysłuchały:  W. Pośpiech, Z. Cieślowska 

 

Dzień Drzewa 
10. 10. Obchodziliśmy po raz ósmy           

w naszej szkole Dzień Drzewa 

przygotowany przez p. R. Kręzel wraz z 

klasą II. Wszyscy uczniowie przynieśli 

wykonane samodzielnie miniatury drzew     

i w szkole powstał las…                                      
Red. 

            Tabliczka mnożenia 

 
 

 Dzień Tabliczki Mnożenia odbył się 27 

września. Na pierwszej przerwie asystenci 

pana S. Płachty (na zdj.) – nauczyciela 

matematyki przyjmowali kandydatów na 

ekspertów tabliczki mnożenia. Każdy, kto 

odpowiedział dobrze na pięć działań, 

otrzymywał tytuł eksperta tabliczki 

mnożenia. O godz. 12.00 odbył się apel, na 

którym miały miejsce dwa konkursy: na 

króla tenisa stołowego i królową skakanki. 

Konkurs polegał na tym, że najlepsi           

w tabliczce mnożenia uczniowie                 

z poszczególnych klas odbijali ping- ponga 

czy skakali na skakance i w tym czasie byli 

pytani z tabliczki mnożenia. Królem            
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i królową zostali Julia Owczarek z kl. V      

i Gabriel Marciniak z kl. VI.      W. Pośpiech 

 

Sprzątanie świata 
20 września jak co roku odbyła się akcja 

„Sprzątanie świata” Wszyscy uczniowie 

przed wyjściem ze szkoły obejrzeli krótkie 

przedstawienie dotyczące segregacji 

odpadów. Następnie wraz                            

z wychowawcami poszliśmy zbierać 

śmieci. Zaopatrzeni byliśmy w worki 

foliowe oraz rękawiczki. W tym roku na 

szczęście było mniej śmieci niż                 

w ubiegłym.                  M. Domagalski 

 

SKO 

Od września w naszej szkole działa 

Szkolna Kasa Oszczędności, którą 

prowadzi pan Sylwester Płachta.             

Na 77 uczniów ok. 50 zapisało się do 

SKO. Każdy z uczniów może założyć 

konto i wpłacać co tydzień pieniądze, które 

pan od matematyki lokuje w banku. Celem 

jest nauczenie nas oszczędzać. 
                                           M. Domagalski 

 

Konkurs SKO 

 
!0 października został rozstrzygnięty 

konkurs plastyczny pt. „Oszczędzam na…” 

zorganizowany przez p. S. Płachtę  pod 

patronatem SKO. W kategorii klas I – III 

zwyciężyli: Jakub Stachura kl. III, 

Patrycja Pośpiech kl. III, Liwia Obała 

kl. I. (na zdj.)W kategorii klas IV – VI 

zwyciężyli: Amelia Gibka, Mateusz 

Chlebicz, Zuzanna Ładniak – wszyscy   

z kl. IV.                                           Red. 

 

Witamy jesień marszobiegiem 
23 września to początek jesieni.       W tym 

roku, podobnie jak  dawniej, każdą porę 

roku będziemy rozpoczynać na sportowo. 

Jesień zaczęła się marszobiegiem wokół 

szkoły. Wszyscy uczniowie wraz                

z nauczycielami okrążyli szkołę trzy razy. 

Działanie takie ma być zachętą dla dzieci 

do aktywnego spędzania czasu na świeżym 

powietrzu.                               Red. 

 

 

Wycieczka do lasu 
26 września klasy IV – VI pojechały na 

wycieczkę do lasu w Pyszkowie. Mimo 

chłodu i deszczu uczniowie ze smakiem 

zjedli grillowane kiełbaski i wysłuchali 

opowieści leśniczego o zwyczajach 

zwierząt.                                 Red. 

 

Ściany w szkole 
  W naszej szkole zostały zmienione 

gabloty na ścianach. Zamiast drewnianych, 

szklanych ram  powieszono antyramy,       

w których zawisły dyplomy uczniów – 

zdobywców  wysokich miejsc                    

w konkursach, turniejach itp. Można 

również obejrzeć dyplomy przeznaczone 

dla szkoły. Najstarszy pochodzi z roku 

1997.                                        K. Stawski 

Czy wiesz, że… 
… słoń może biec nawet z prędkością 40 

km/h? 

…najwyższy wodospad na świecie 

znajduje się w Wenezueli (Am. Pd.) i ma 

wysokości 979 m? 

…w ciele meduzy woda stanowi około 

95% jej masy, a w ciele człowieka ok. 

70%?                        W. Pośpiech 

Pierwszaki 
Uczniowie klasy I to 6 chłopców i 6 

dziewczynek. Wszyscy lubią swoja panią 

Elżbietę Łusiak. Dzieci powiedziały 

„Długiej Przerwie”, że podoba im            

się w naszej szkole, wszyscy są mili             

i koleżeńscy. Mają dużo kolegów                        

i koleżanek. My życzymy im takiej 

postawy jak najdłużej. 
                                    W. Pawlikowski, M. Kaczmarek 

Zespół redakcyjny:                                              

Z. Cieślowska,  M. Domagalski,                               

K. Kaczmarek, M. Kaczmarek,                             

W. Pawlikowski, W. Pośpiech, K. Stawski                                 

Opiekunki: A. Drajling, M. Gibka 
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Moda na zdrowie 
Dzięki uczestnictwie w programie „Moda 

na zdrowie” dzieci będą mogły poznać 

zasady racjonalnego odżywiania oraz 

przekonać się o ogromnym wpływie 

aktywności fizycznej na zdrowie.    

Główny cel to poprawienie poziomu 

prawidłowych zachowań w zakresie 

odżywiania wśród uczniów. 
Wyposażenie uczniów w wiedzę                 

i umiejętności niezbędne do podejmowania 

wyborów dla poprawy własnego zdrowia 

oraz tworzenia zdrowego i bezpiecznego 

środowiska fizycznego. 

Zwiększenie liczby uczniów, którzy 

świadomie i aktywnie będą spędzać  czas 

w gronie rówieśników i rodziny.  

 
Co już robimy: 

- wróciliśmy do tradycji witania pory roku 

marszobiegiem, 

- owoce i kanapki jedzone wspólnie           

w klasie, 

- szklanka mleka trzy razy w tygodniu, 

- w sklepiku nowe zdrowe produkty, np. 

suszone owoce, ciasteczka zbożowe            

z ziarnami, 

- sportowe zajęcia pozalekcyjne. 

 

Sezon  na ziemniaki 
Zjedz pieczonego ziemniaka na Dzień 

Chłopaka – pod takim hasłem przebiegała 

impreza klas I – III, która odbyła się na 

czwartej godzinie lekcyjnej 30 września. 

Dziewczynki w klasach składały życzenia 

oraz upominki chłopcom, następnie 

wszystkie klasy młodsze udały się na 

boisko. Tam już czekały na nich piekące 

się w ognisku ziemniaczki, które               

ze smakiem zostały przez nich zjedzone. 

Po tym zdrowym posiłku uczniowie wraz        

z opiekunkami odbyli  marszobieg            

w okolicach szkoły.     

 
                                          Red. 

O ziemniakach słów kilka 
Dzień Ziemniaka wypada 9 października. 

Ziemniaki dzieli się kilka odmian między 

innymi Lord, Denar, Bellarosa, Miłek          

i wiele więcej. Najsmaczniejszą z odmian 

są Denar i Lord. Tylko z niektórych 

odmian ziemniaka robi się frytki np. 

Bellarosa. 

 
Wartość odżywcza ziemniaków jest 

niedoceniana. Ziemniaki mają więcej 

witaminy C niż jabłka i dynie, a tyle samo 

co cukinie. Mają też pięć razy mniej kalorii 

niż makarony i kasze. Kartofle muszą być 

jednak odpowiednio przyrządzane, by nie 

straciły witamin i minerałów. 
                                      W. Pawlikowski 

 

Samorządy klasowe 
Przewodniczący klas IV - VI mają różne 

pomysły na swoje przewodnictwo. 

Damian Dobrzyński z klasy 4. 

Chciałby urządzać więcej przyjęć 

klasowych i zmienić wystrój klasy. 

Wiktor Kałuziński z klasy 5. 

Zamierza organizować więcej konkursów   

i poprawić atmosferę w klasie. 

Jakub Bugajczyk z klasy 6. 

Zamierza organizować więcej konkursów, 

przyjęć klasowych i godnie reprezentować 

klasę na forum klasowym i szkolnym. 

Chciałby zmienić wygląd klasy i żeby na 

lekcjach panowała miła atmosfera.        
                                         K. Stawski 
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Ważne dni  
Październik: 

1 - Międzynarodowy Dzień Muzyki 

4 - Międzynarodowy Dzień Zwierząt 

9 - Dzień Ziemniaka 

9 – 15 Tydzień Pisania Listów 

14 - Dzień Edukacji Narodowej 

16 - Światowy Dzień Żywności, Dzień 

Papieski 

18 - Dzień Poczty Polskiej 

19 - Dzień Ratownika 

22 - Światowy Dzień Jąkających się 

24 - Światowy Dzień Informacji/ Dzień 

Niezdecydowanych 

25 - Dzień Kundelka 

29 - Dzień bez Kupowania 

31 - Dzień Rozrzutności 

Listopad: 

1 - Wszystkich Świętych  

2 – Zaduszki 

3 – Dzień Myśliwych (św. Huberta patrona 

myśliwych) 

4 – Dzień Taniego Wina 

5 – Dzień Postaci z Bajek 

9 - Światowy Dzień Jakości 

10 – Dzień Jeża 

13 – Międzynarodowy Dzień Ludzi 

Niewidomych 

14 – Dzień Seniora 
                                  Z. Cieślowska 

 

            Tę grę polecam: 
„Euro Truck Simulator 2” jest to gra dla 

wszystkich, którzy lubią jeździć. 

Wcielasz się w rolę kierowcy tira                

i podróżujesz po świecie, rozwożąc 

różnego typu ładunki. Odwiedzasz 60 

miast takich jak: Berlin, Londyn czy 

Wrocław i wiele innych. Możesz założyć 

własną firmę oraz zatrudniać kierowców.  

W wolnej chwili zagraj w nią.     
                           M. Domagalski 

 

Tę książkę polecam 
Proponuję wam książkę pt. „Opowieść       

z Narnii”. Jest to powieść  bardzo 

wciągająca. Opowiada o przygodach 

dzieci, które przebywają w fantastycznym 

świecie o nazwie Narnia. Ich imiona to 

Łucja,  Piotr, Edmund, Zuzanna.  

„Opowieść z Narnii” składają się z kilku  

części.  Polecam je wszystkie. 
                                           M. Kaczmarek 

 

Rozrywka 
Krzyżówka 

       

         

       

        

       

    

1. Gotowane na twardo? 

2. Naprawia urządzenia elektryczne? 

3. Wysuszona trawa? 

4. Budzi rano? 

5. Płynie w żyłach? 

6. Zwierzę pociągowe ?        M. K.,  M. D. 

 

    Stop pytaniu 

1. Jaka waluta jest w Francji? 

2. W jakim kraju płaci się dolarami? 

3. Kto to był Adam Małysz? 

4. Który ptak składa największe jaja? 

5. Co je sikorka: 

a) ciasto z nasionami 

b) słonina 

c)  glisty 

Dowcipy 
Nauczyciel pyta na lekcji: 

- Tadeusz, wymień pięć zwierząt żyjących 

w Afryce Środkowej. 

- Łatwizna, profesorze. Cztery słonie           

i jeden lew. 

############################## 

 

Dwoje    dzieci spaceruje poza miastem. 

- Ojej! Widzisz ten ogromny las? 

- Nie, nic nie widzę, za dużo drzew. 

 

############################## 

 

W zdaniu: „Złodziej został wczoraj 

aresztowany.” Gdzie jest podmiot?” 

(Odpowiedź: w  więzieniu). 
                                       Z. Cieślowska 

  


