
Zespół Szkolno – Przedszkolny w Barczewie 
Publiczne Przedszkole w Barczewie 

Szkoła Podstawowa im. Zbigniewa Świętochowskiego w Barczewie 
 

JADŁOSPIS 
19-23 kwietnia 2021 r.  

UWAGA! 

Zastrzegamy sobie wprowadzenie niewielkich zmian w jadłospisie. 

 

Data  Śniadanie  
(dotyczy przedszkola) 

Obiad  Podwieczorek  
(dotyczy przedszkola) 

Poniedziałek 
19.04.2021 r. 

Kanapki z dżemem 
truskawkowym, płatki 
kukurydziane z mlekiem, 
jabłko, herbata, woda. 
 
Alergeny: gluten, 
śmietanka, mleko 

Zupa pomidorowa z makaronem, 
kotlety drobiowe z ziemniakami, 
marchewka z jabłkiem, kompot 
wieloowocowy. 
 
Alergeny: gluten, śmietana, 
seler, jajka 

Wafle ryżowe 
z miodem, herbata 
owocowa. 
 
 
Alergeny: brak 

Wtorek 
20.04.2021 r. 

Kanapki z szynką  
i ogórkiem kwaszonym, 
herbata z cytryną. 
 
 
Alergeny: gluten, 
śmietanka 

Kujawianka, kotlet mielony  
z  ziemniakami, surówka  
z kapusty kwaszonej, kompot  
z czarnej porzeczki. 
 
Alergeny: gluten, seler, jajka 

Jogurt owocowy, 
woda. 
  
  
 
Alergeny:  mleko, 
śmietanka 

Środa 
21.04.2021 r.  

Kanapki z białym serem  
i pomidorem, herbata 
owocowa 
 
 
Alergeny: gluten, 
śmietanka, mleko 

Zupa warzywna, wątróbka 
drobiowa z ziemniakami, 
buraczki, kompot 
wieloowocowy. 
 
Alergeny: gluten, śmietana, seler 

Chałka z masłem  
i nutellą, herbata  
z cytryną. 
 
 
Alergeny: gluten, 
masło, jaja, orzechy 
laskowe 

Czwartek 
22.04.2021 r. 

Kanapki z pastą jajeczną,  
herbata z cytryną 
 
Alergeny: gluten, 
śmietanka, jajka, 
gorczyca 

Krupnik, kopytka z kapustą 
kwaszoną zasmażaną z mięsem, 
kompot wiśniowy. 
 
Alergeny: gluten, seler, jajka, 
śmietanka 

Kanapki z szynką, 
herbata z cytryną. 
 
Alergeny: gluten, 
śmietanka 

Piątek 
23.04.2021 r.  

Kanapki z pastą  
z tuńczyka, kakao. 
 
  
Alergeny: gluten, 
śmietanka, tuńczyk, 
gorczyca, jajka, mleko 

Kapuśniak, naleśniki z serem, 
marchewka z pomarańczą, 
kompot wieloowocowy. 
 
Alergeny: gluten, jajka, seler, 
mleko, śmietanka 

Kasza manna z sokiem 
malinowym, herbata. 
  
 
Alergeny: gluten, 
mleko 
  


